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Kompaslopen

Deze eis betreft een herhaling van het kompaslopen voor de derde klas (tweede handgreep kompas) en methoden om het noorden te bepalen. Dit houdt in dat je een kompasroute met goed gevolg moet afleggen.

Methoden om het noorden te bepalen

Er zijn vele methoden om het noorden te bepalen als je geen kompas bij de hand hebt. Ook als je op het water vaart in een stalen boot kan dit te pas komen.

Horloge methode

Richt de kleine wijzer op de zon.  Deel de hoek tussen de kleine wijzer en de twaalf middendoor. (In de zomer nemen we de elf vanwege de zomertijd)

In die richting ligt het zuiden.
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Poolster
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Deze ster staat altijd recht boven de Noordpool. Je kan hem vinden door de twee voorste sterren van de 

“Grote Beer” 

(het steelpannetje).

Ongeveer zes keer te verlengen

                                 Owendorf Methode
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Genoemd naar een Amerikaanse verkenner die deze methode bedacht heeft. Zet een stok in de grond en zet daarna een merkstokje aan het einde van de schaduw van die stok. Na vijf minuten is de schaduw van de lange stok verschoven. 

Zet waar de schaduw nu eindigt wederom een merkstokje. De verbindingslijn tussen het eerste en tweede merksokje loopt van west naar oost.

Groene kant bomen

De meest voorkomende windrichting in Nederland is Zuid-west. Deze vochtige zeewind bevat algen (wieren), waardoor de Zuid-west kant van de bomen groen kleurt. (deze methode is niet echt nauwkeurig)

Kaartmethode

Op een kaart staat altijd het noorden aangegeven. (Bij een stafkaart midden boven). Door de weg op de kaart evenwijdig te leggen met de weg in werkelijkheid.,en in de juiste richting, kan je via de kaart het noorden bepalen

Hoe word een lange kompastocht gelopen?

Als je verschillende punten op gekregen heb en daarmee een kompastocht gaat lopen kan je meestal niet alleen een punt kiezen.
Hoe los je dit op. Dat is eigenlijk heel simpel we gebruiken een verplaatsbaar punt.

Je schiet de genoemde richting. Een andere verkenner gaat precies in de richting staan.  Je loopt daarna naar de andere verkenner en telt het aantal passen uit. Zo ga je daarna alle punten af en als het goed is kom je dan op het juiste punt uit.

´s nachts kan je bovenstaande uitwerking ook gebruiken. Het is dan slim om een zaklamp te gebruiken.

EHBO levensreddend

Bewusteloosheid

Bewusteloosheid of flauwte kunnen we in een aantal soorten indelen.

1) Flauwte. Ieder van jullie heeft wel eens een flauwte gehad. Bijvoorbeeld je hebt een tijd zitten lezen staat je opeens op. Je voelt je dan soms een beetje draaierig en wankel. Dat is een lichte flauwte die snel weer voorbij gaat. De meeste flauwtes ontstaan door een tijdelijk tekort aan bloed in de hersenen. De patiënt is wel aanspreekbaar. Als je bij iemand komt die een flauwte heeft en op de grond ligt, laat hem dan liggen, praat met hem en stel hem op zijn gemak. Als hij na enige tijd zegt dat het weer goed gaat, laat hem dan gaan zitten (help hem en blijf zodanig voor hem staan dat hij niet op de grond kan vallen). Frisse lucht en even met het hoofd tussen de knieën gaan zitten doet meestal wonderen.

2) Licht bewusteloos. De patiënt ligt op de grond maar is niet aanspreekbaar. Als je hem een pijnprikkel geeft (oorlel of monnikskapspier tegenwoordig moeten we schudden aan de schouder en niet meer knijpen) reageert hij hierop.

Leg hem in de stabiele zijligging en bewaak zijn ademhaling en hartslag. Maak knellende kleding los en zorg dat hij voldoende frisse lucht krijgt. (denk erom dat te veel frisse lucht onderkoeling kan veroorzaken)Als de patiënt bijkomt, stel hem dan op zijn gemak, maar laat hem liggen. Probeer er achter te komen wat er gebeurd is en handel vervolgens afhankelijk van deze gebeurtenis.

3) Diep bewusteloos. Hij is niet aanspreekbaar en reageert niet op pijnprikkels. Je 

hebt nu een probleem!!! In principe moet je er van uitgaan dat je te maken hebt met een levensbedreigende omstandigheid. Leg de patiënt in de stabiel zijligging en bewaak zijn ademhaling en hartslag. 

Het zal duidelijk zijn dat ieder geval van flauwte en bewusteloosheid altijd zo snel mogelijk bij de leiding gemeld dient te worden. Bij diepe bewusteloosheid is snelle medische hulp vereist.

(Als er geen ademhaling is beademen)

Vitale functies. 

Voor het leven zijn drie functies van belang 

1) De hersenfunctie. B

 2) De ademhaling.     A

3) De bloedsomloop.   C

Men noemt dit de drie vitale functies. 

Een stoornis in één of meer van deze functies is levensbedreigend. Daarom altijd eerst deze functies controleren en zonodig verhelpen, daarna pas aandacht besteden aan ander (plaatselijk) letsel. 
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Kunstmatige ademhaling 

Dit wordt toegepast als de patiënt schijndood is en dus niet meer zelf ademt.

Kenmerken:

Slachtoffer ziet grauw, reageert niet op aanspreken of pijnprikkels. Het is mogelijk dat je soms een rochelend geluid hoort.
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Leg de patiënt op zijn rug. Leg een hand onder zijn nek en je andere op zijn voorhoofd. Breng het hoofd nu zover mogelijk achterover. De patiënt zijn mond valt nu vanzelf open.

Knijp zijn neus dicht, zodat daar geen lucht uit kan ontsnappen.

Plaats je geopende mond stevig om de patiënt zijn mond en blaas met enige kracht in. Kijk of de patiënt zijn borst omhoog komt.

Haal je mond weg en laat de neus vrij en kijk of de patiënt zijn borst weer terug veert.

Dit proces blijf je herhalen totdat de patiënt zelf weer ademt, een ander het overneemt of een dokter de dood constateert.

Blaas ongeveer twaalf keer per minuut in. Bij kleine kinderen een paar keer meer. Let er dan op dat je wat minder lucht inblaast en wat minder krachtig.

Als het niet lukt:

Overgaan op mond neus beademing.

Hoofd nog verder naar achter brengen.

Mond controleren en zonodig kunstgebit, kauwgom o.i.d. verwijderen.

Bloedingen

We onderscheiden twee soorten bloedingen. Namelijk de aderlijke en de slagaderlijke.

Aderlijke bloedingen

Deze stromen gelijkmatig. Het bloed is donkerrood.

Slagaderlijke bloedingen

Het bloed is lichtrood en verlaat het lichaam met stoten, omdat het direct van het hart afkomt. De slagaderlijke bloedingen zijn het gevaarlijkst en de eerste hulp is dan ook met spoed noodzakelijk.

Druk de slagader ergens tussen hart en wond dicht op een plaats waar dit mogelijk is. Zo een plaats heet een drukpunt. Terwijl de slagader op deze manier wordt dichtgedrukt moet er een stijfverband (wonddrukverband) aangelegd worden. Leg eerst een steriel gaas op de wond, vervolgens witte watten en vervolgens een stijfverband. Als dit niet lukt leg je er een tweede en zonodig een derde stijfverband overheen.

Drukpunten

Duim: Tussen duim en wijsvinger boven en onder dicht drukken

Vingers: Handen laten vouwen (bidgreep). Vingers van de andere hand iets samendrukken.

Bovenarm: Net onder de biceps tegen het bot afdrukken.

Sleutelbeen: Met de duim in de holte tegen het sleutelbeen dichtdrukken. Kan ook door de armen van de patiënt omhoog en achteruit te trekken.

Halsslagader: Boven en onder de wond dichtdrukken. Als dit niet lukt dan de duim in de wond.

Slaapslagader: Boven en onder de wond dichtdrukken. Als dit niet lukt dan de duim in de wond.

Tenen: Met duim en wijsvinger beide zijkanten teen dichtdrukken.

Lies: In de holte van de overgang dijbeen onderbuik dichtdrukken tegen het schaambeen.

N.B. Dit drukpunt mag je als je hem dicht hebt niet meer loslaten. Als je dat wel doet, verspringt de slagader en krijg je hem niet meer dicht. De beste manier van dichtdrukken is met twee duimen op elkaar en afwisselend krachtig dichtdrukken. 

Shock

Dit is een tekort van circulerend vloeistof in het lichaam. Het hart zal proberen om toch evenveel bloed te verplaatsen om toch de vitale delen van zuurstof te voorzien en zal dus sneller gaan kloppen

Kenmerken:

Hoge polsslag (boven 100)

Bleke gelaatskleur

Patiënt is suffig, gaapt veel, maar is meestal wel aanspreekbaar.

Meestal last van koud zweet

Oorzaken:

Hevige in- of uitwendige bloedingen

Verbrandingen (zie regel van 9)

Niet door schrikken, dan is er namelijk sprake van een shell-shock

Behandeling:

Laat het slachtoffer gaan liggen als dit mogelijk is (niet op de koude vloer ivm afkoleing)Leg de benen hoger dan het hoofd zodat er meer bloed naar de hersenen stroomt. Stel de patiënt op zijn gemak, geef de patient niet te eten of te drinken dit kost het lichaam extra energie om dit te verteren en alle energie is nodig voor de circulatie. Dek patiënt toe tegen afkoeling

Waak voor schijndoodheid

Verbanden

Nood- of snelverband

Neem in elke hand een zwachtel. Trek het verband ongeveer tien cm boven de wond open en leg het op de wond. Wikkel de rollenverband af in tegengestelde richting. Let erop dat de eerste omwikkelingen half op  het gaas en half op de huid komen te liggen. Knoop de beide einden aan elkaar. De knoop mag natuurlijk niet op de wond komen.

Drukverband:

Als het bloeden door het snelverband heen komt leggen we over het snelverband een druk verband aan alsvolgt:

Neem vette watten en wikkel deze om het senverband heen aan weerszijden 2 cm uitlaten steken pak nu een rekverband en wikkel dit naar het hart toe over de watten heen laat de watten wel een centimeter uitsteken tegen afknelling.

    


[image: image3]
Regel van 9:

Is er bij een brandwond meer dan 9% van het lichaamsoppervlak aangetast dan is de kans op shock bijzonder groot. Men spreekt in dit verband van de regel van de negens. Hoofd en hals vormen samen 9% van het lichaamsoppervlak, een arm is ook 9%, een been 18%, de voorkant en achterkant van de romp ieder 18%. Dit alles opgeteld komt men op 99%. Voor de geslachtsorganen en directe omgeving geldt de resterende 1%.

 Kaartwerk

Deze eis betreft een herhaling van het kaartwerk voor de derde klas. Daarnaast moet je naast de eisen van de derde klas ook met een legenda van een kaart kunnen werken en met coördinaten kunnen werken.

Een legenda geeft de tekens weer die op een kaart gebruikt worden. Hieronder zijn veelvoorkomende tekens weergegeven. 

Legenda: 
[image: image4.wmf]
Coördinaten

Langs de randen van kaarten staan getallen.

Dit zijn coördinaten. Iedere kaart heeft een nummer. Meet behulp van dit kaartnummer en het coördinaat kan je precies aangeven waar je staat.

Een coördinaat wordt altijd gegeven met 2 cijfers achter de komma. Eerst geef je het coördinaat onderaan de kaart. Daarna het coördinaat dat aan de zijkant staat.

Als ik op stip A in het plaatje zou staan is het coördinaat: 

37 F 186,00-97,00

Maar nu als ik op stip B sta. Het coördinaat is dan:


37 F 185,…-96,….

Welke decimalen er op de puntjes komen te staan, weet ik niet direct. Ik ga het gebied tussen de coördinaat lijnen 185 en 186 en tussen 96 en 97 in 100 stukjes, denkbeeldig, verdelen. Dan zou ik precies het coördinaat van stip B op 2 decimalen nauwkeurig kunnen aflezen. Je begrijpt natuurlijk dat dit erg veel werk is. Bovendien zouden de lijntjes zo dicht op elkaar staan, dat je dit nog niet goed zou kunnen aflezen.

Met een liniaal en wat rekenwerk is het ook mogelijk.

Eerst bekijk ik hoeveel cm op de kaart 1 km in werkelijkheid is. In ons voorbeeld is dat 4 cm.

Ik meet nu hoeveel cm punt B van de coördinatenlijn 185 ligt. Dit is bijvoorbeeld 2,6 cm. Dit deel ik dan door 4

2,6 : 4 = 0,65

Vervolgens meet ik hoeveel cm punt B van de coördinatenlijn 96 ligt. Dat is bijvoorbeeld1,6 cm. Dit deel ik wederom door 4 . 

1,6 : 4 = 0,40
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Het  volledige coördinaat van punt B is dus: 37 F 185,65-96,40

Het kan natuurlijk ook dat je een coördinaat krijgt en je op moet zoeken waar dit op de kaart is.

Dit gebeurt eigenlijk op dezelfde manier, alleen in omgekeerde volgorde.

In plaats van delen door 4 moet je nu vermenigvuldigen met 4.

Voorbeeld: 


Coördinaat 37 F 185,65-96,40


0,64 x 4 = 2.6 cm


0,40 x 4 = 1.6 cm

Teken dit nu in op de juiste plaats op de kaart en je hebt het coördinaat. 

Sjorren

Algemeen:

Bij sjorren is het altijd van belang dat alle slagen goed aangetrokken worden.

Kruissjorring
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 Begin met de mastworp om de staande paal en wel onder de horizontale paal Leg nu 3 slagen om de palen heen
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Vervolgens drie slagen woelen
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Tot slot eindig je deze sjorring met een mastworp om de horizontale paal.

Toepassing:

Om twee palen aan elkaar vast te maken, zodat deze niet meer kunnen verschuiven.

Diagonaalsjorring
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Begin met de timmersteek en leg deze om de palen 

Goed aantrekken en drie slagen naast deze steek leggen .

Vervolgens drie slagen hier dwars op leggen. Hierna drie slagen woelen en eindigen met een mastworp om een paal.
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Toepassing:

Om een gesjord vierkant stevigheid te geven, zodat schranken worden voorkomen 

Vorksjorring 

[image: image30.png]



Begin met een mastworp om een paal. Wikkel daarna 5 a 6 slagen om beide palen. Schuif nu beide palen iets uit elkaar en ga drie slagen woelen. Tot slot leg je een mastworp.

Toepassing

Om twee palen zodanig te verbinden dat zij ten opzichte van elkaar kunnen draaien . Er ontstaat dus een soort vork (tweepoot).

Driepootsjorring
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Ook deze sjorring begin je met een mastworp om een paal. Vervolgens wikkel je rond de palen, zodat er overal drie slagen naast elkaar liggen. Hierna moet je gaan woelen, maar let op, er moet twee maal gewoeld worden. 

Na twee maal 3 slagen gewoeld te hebben sluit je af met een mastworp.

Steigersjorring

Deze dient om van twee korte palen een lange paal te maken. Hij bestaat altijd uit twee sjorringen!!

We kennen twee soorten steigersjorringen, kruisend en niet-kruisend. 

De niet kruisende begint met een mastworp op een paal. Vervolgens 10 a 15 slagen en tot slot een mastworp om beide palen. 
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De kruisende begint in het midden van de lijn met een mastworp om beide palen. Wikkel nu een links om en een eind rechts om, zodanig dat de slagen aan een zijde langs elkaar lopen en aan de andere kant elkaar kruisen. Je eindigt met een platte knoop. Met een wig kan de sjorring verstevigd worden.
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Splitsen

Dat je veel dingen makkelijker leert als iemand het voordoet, dan dat je iets leert uit het boekje, geldt zeer zeker voor splitsen. Als er dus iemand is die je de splitsen voor kan doen, kan je daar dan ook best gebruik van maken.

We moeten voor de tweede klas eisen 3 splitsen kennen. Namelijk de eindsplits, de oogsplits en de korte splits.

Eindsplits

Waar dient de Eindsplits voor?

De Eindsplits, ook wel Spaanse Takeling genoemd, wordt gemaakt in het einde van een touw om uitrafelen te voorkomen. 

Wat is het nadeel van de Eindsplits?

Een nadeel van deze splits is dat het touw niet meer zo gemakkelijk door een blok gehaald kan worden. 

Hoe leg je een Eindsplits?

De strengen (of kardelen) worden over 2½ à 3 slagen uiteen gedraaid. De splits wordt begonnen met een kruisknoop zoals op de afbeelding te zien is. De kruisknoop dient strak te worden aangetrokken en het begin is dan gelegd. 

Dan pak je een streng en kijk je van bovenaf naar het touw. Vervolgens ga je over de eerste streng heen, die je tegenkomt en gaat onder de tweede streng door. Je gaat als het ware terug het touw weer in. Dan pak je de tweede streng en vervolgens de derde. Dan begin je weer met streng één, enz. enz. 

Wanneer de eindsplits maar voor tijdelijk gebruik is, hoef je de strengen maar twee keer door te steken. Wordt het echter een blijvende eindsplits, wat meestal het geval is, dan steek je de strengen er vier keer door. Als laatste worden de uiteinden van de strengen afgesneden op ca. ½ cm. 
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Korte Splits

Waar dient de Korte Splits voor?

De Korte Splits wordt gebruikt om twee touwen van gelijke dikte aan elkaar te zetten. 

Wat is het voordeel van de Korte Splits?

De korte splits is sterker dan de Lange Splits. 

Wat is het nadeel van de Korte Splits?

[image: image32.wmf] 

De Korte Splits levert een verdikking op in het touw, waardoor het niet met blokken gebruikt kan worden. 

Hoe leg je een Korte Splits?

De strengen van beide stukken touw worden over een afstand van ca. drie slagen losgenomen en worden dan als gevouwen handen in elkaar gestoken, zoals in de eerste afbeelding te zien is. 

Als je dan in het midden een tijdelijke takeling aanlegt, zodat alles bij elkaar gehouden wordt (zie tweede afbeelding). Kan je het jezelf vergemakkelijken.

Vervolgens wordt één van de links komende strengen naar rechts gesplitst en wordt dan over een streng, onder een andere streng geslagen. Dit splitsen gebeurt tegengesteld aan de richting waarin het touw is geslagen. Op de zelfde manier worden de van rechts komende strengen naar links gesplitst. Dan worden de van links komende strengen nog twee keer doorgestoken in het rechtse touw. En hetzelfde gebeurt ook weer met de van rechts komende strengen. Als laatste worden de uiteinden op ca. één cm. Afgesneden. 

Oogsplits

Waar dient de Oogsplits voor?

De oogsplits wordt gebruikt om een permanente lus aan het einde van een touw te maken. 

Hoe leg je een Oogsplits?

Draai de strengen A, B en C over een afstand van twee slagen uit elkaar. Om ervoor te zorgen dat de strengen niet verder uit elkaar draaien, dan nodig is, kan er een takeling gelegd worden. 

Dan vorm je een oog van de gewenste grootte. 

Zorg ervoor dat je ALTIJD met de middelste streng (B) begint in te steken. Deze streng trek je bijna helemaal door het lusje b. 

Dan draai je het oog ietsje naar rechts en steek je de linkerstreng A onder de daarnaast liggende lus door. Dan wordt het oog helemaal omgedraaid en wordt de laatste streng (C) door de lus gestoken. 

Om de splits extra stevigheid te geven moet de streng een halve slag gedraaid worden, voordat hij in de lus gestoken wordt. Hij gaat er als het ware via de tegengestelde richting als de andere strengen door. 

Na elke keer insteken moeten de strengen goed aangetrokken worden. In totaal maak je drie reeksen van instekingen, dus ga je met een streng over de eerste streng en onder de tweede streng door en blijft dat met alle strengen in totaal drie keer doen. Tenslotte worden de uiteinden van de strengen niet te kort afgesneden. 
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Koken

Je moet een maaltijd bereiden voor jezelf. Dit kan men op de brug doen of aan boord.

Wat voor maaltijd mag je zelf weten. Er zijn echter wel enkele voorwaarden.

Het moet een complete maaltijd zijn. Dat wil zeggen. Aardappels, vlees, groenten. We gaan er hier bij uit dat je zelf vlees braadt, zelf aardappels schilt en de groente niet uit blik is, maar vers.

Er zijn natuurlijk afwijkingen mogelijk. Als je besluit om toch groente uit blik te nemen mag dat, maar dan moet de maaltijd wel voorzien zijn van een zelf bereid voor- of nagerecht.

Ook andere gerechten zijn toegestaan. Hierbij kan men denken aan macaroni, nasi, bami etc. Echter dit mogen geen opwarm maaltijden zijn (bijv. nasi uit blik). Ook moet de maaltijd dan voorzien zijn van een zelf bereid voor- of nagerecht.

Tot slot: Bij de beoordeling wordt in het bijzonder gelet op de hygiëne. Ook de afwas en het schoonmaken van de keuken telt mee!!!!
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Waterkaarten

Als je een stuk gaat varen, bijvoorbeeld van Rotterdam naar de randmeren, dan ga je eens kijken welke vaarwegen je het best kan gebruiken.

Er zijn een groot aantal dingen waar je rekening mee moet houden:

Ø Mag ik varen op deze waterwegen.

Ø Kan ik onder alle bruggen door. (of kunnen ze open)

Ø Pas ik wel in de sluizen die ik tegenkom.

Ø Hoe diep of ondiep is het water

Ø Hoe is de stroming

Ø Hoe druk wordt het water bevaren

Ø Hoeveel oponthoud heb ik door sluizen en/of bruggen.

Dit alles moet leiden tot de meest gunstige vaarroute wat betreft veiligheid, afstand en de tijd te varen.  Deze eisen hoef je niet uit je hoofd te leren, echter is het wel makkelijk om er eens over na te denken en dus na te gaan of bijvoorbeeld de odysseus onder een brug door kan.

Om deze eis af te tekenen moet je met de legenda van een waterkaart kunnen werken. Daarnaast moet je de kleuren, afkortingen uit je hoofd weten. Lichten en basisbetonningen zijn ook een eis. Deze eis is ook niet makkelijk en je zult een 

aantal keer moeten oefenen voordat hij afgetekend zal worden.

Alle lengtematen op de kaart staan aangegeven in decimeters.

	Lichten

	FAC  
	facultatief licht (kleur niet voorgeschreven)

	V
	vast licht

	O
	onderbroken licht - - - - - - - - - -

	ISO
	isofase licht - - - - - -

	S
	schitterlicht - - - - - - - - - - - - - - -

	F
	flikkerlicht *****************


	Legenda

	Donkerblauw
	Vrij en diep water

	Lichtblauw
	Ondiep of droogvallend water

	Geel
	Vaarwater verboden voor motorvaart tenzij met vergunning

	Roze
	Onbelangrijk vaarwater, meestal verboden voor motorvaart

	
	

	Afkortingen

	GN
	Groen

	R
	Rood

	W
	Wit

	HB
	Hefbrug

	BB
	Beweegbare brug

	D
	Diepte

	H
	Hoogte

	L
	Lengte

	W
	Breedte (wijdte)


Legenda tekens waterkaarten:
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Betonning

Er zijn verschillende soorten betonningen. Je hebt namelijk laterale en cardinale markeringen.

Voor tweede klas zullen we voornamelijk de laterale markeringen bespreken. 

- Laterale markering dient om de zijdelingse begrenzing van vaarwater aan te geven.
- Cardinale markering wordt op groter water gebruikt om gevaarlijke punten aan te geven.

Om de loop van een vaarwater zichtbaar te maken worden langs de rand op regelmatige afstand merktekens geplaatst. Bij markering van het bevaarbaar gedeelte worden de begrippen linker en rechter oever gebruikt. De bepaling daarvan doe je met je rug naar de hoge kant  (waar het water vandaan komt) kijkend naar de lage kant (stroomafwaarts, waar het water naar toe gaat). Ook voor kanalen geldt van hoog naar laag, dus in de richting van een lager pand. Voor andere wateren zijn de volgende regels afgesproken:

- Getijdengebied: kijkend in de richting van de ebstroom.
- Zijvaarten en geulen: in de richting van de hoofdvaarweg.
- Meren: in de richting van de uitgang naar open water.
- Randmeren: kijkend vanaf Amsterdam.

De gebruikte betonning is herkenbaar aan vorm en kleur.
>De linkerzijde is spits of heeft een spits topteken met als hoofdkleur groen.
>De rechterzijde is stomp of heeft een stomp topteken met als hoofdkleur rood.

>Splitsingen worden aangegeven door bolvormige tonnen met een combinatie van beide kleuren.

	Gevoelsmatig is hier iets heel onlogisch. Links was toch bakboord en rood?
Als je het lastig vindt, vergeet dan even het links en rechts van de laterale markering en draai onderstaand tabelletje om. Stroomopwaarts varend (naar binnen) kloppen de kleuren wel. Aan je bakboordzijde zitten dan de rode stompe tonnen net als je rode boordlicht. 


	Linkerzijde
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	Stroomafwaarts varend (Lateraal)
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	Rechterzijde

	Spits
	
	Hierbij worden de tonnen tegenovergesteld aan de boordlichten gehouden
	
	Stomp
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	Hoofdbetonning vaarwater
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	Recreatiebetonning, bruikbaar vaarwater buiten de hoofdbetonning. Het is wel ondieper
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	Afbakening bijzonder gebied, markering voor doorgaande vaart
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	Tekens op de oever van een rivier waarlangs het diepste gedeelte loopt.
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	Gevaarlijk punt of obstakel, krib, te water geraakt object enzovoorts
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	Takken; ook wel prikken, staken, struik- of steekbakens genoemd. Diepte ongeveer 1.20 m.
Bijeengebonden: betekenis als groene ton.
Uitstaande takken: betekenis als rode ton.
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Scheidingstonnen.

Onderstaand zijn de scheidingstonnen aangegeven. Voor tweede klas moet je deze tonnen kunnen herkennen. Bij eerste klas zul je ook onderscheid moeten kunnen maken tussen hoofdvaarwater en nevenvaarwater.

	Scheidingston hoofdvaarwater links. Deze ton ligt in de rode (stompe) tonnenlijn en dient stroomafwaarts varend aan stuurboordkant (rechts) gehouden te worden.
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	Scheidingston hoofdvaarwater rechts. Deze ton ligt in de groene (spitse) tonnenlijn en dient stroomafwaarts varend aan bakboord (links) gehouden te worden.

	Scheidingston vaarwater van gelijk belang (bol als topteken; met beide kleuren)
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